
平成 27 年度結果情報 

第 7回富士山おむすび計画「年代別ふだんの食育弁当コンテスト」結果発表 

10 月 9 日（金曜日）に締め切りました第 7回食育弁当コンテストには 1,152 件の応募があ

りました。  

  10 月下旬に開催された実行委員会で一次審査が行われ、平成 27 年 11 月 28 日（土曜日）

に開催された環境フェア内で来場者の人気投票による二次審査、そして 12 月中旬に実行委員

による最終審査が行われグランプリが決定しました。  

  表彰式は平成 28 年 2月 20 日（土曜日）に「なんでも富士山 2016」内で行われました。

総合グランプリ 

賞 名 名 前 学校/職業 

シルバー向けお弁当部門 優秀賞 外山 智美 福祉施設職員 

準グランプリ 

賞 名 名 前 学校/職業 

幼児向けお弁当部門 優秀賞 鈴木 春菜 常葉大学富士ｷｬﾝﾊﾟｽ 

小中高生向けお弁当部門 優秀賞 佐野 なみき 岩松中学校 3年 

青年期向けお弁当部門 優秀賞 佐々木 香依 常葉大学富士ｷｬﾝﾊﾟｽ 

働き盛り向けお弁当部門 優秀賞 三浦 百合子 一般 

小学生が作ったお弁当部門 優秀賞 山下 磨羽斗 岩松北小学校 6年 

幼児向けお弁当部門 優秀賞 鈴木 春菜 常葉大学富士ｷｬﾝﾊﾟｽ 

入選 

桝本 夢依 常葉大学富士キャンパス 

矢倉 秀基 岩松中学校 

栗田 実保 会社員 

山田 安里沙 常葉大学富士キャンパス 

原田 惠子 一般 

久保田 みのり 岩松北小学校 

学校賞 

岩松中学校 



総合グランプリメニュー 

外山 智美さん（福祉施設職員） 

【献立】 

●お茶と桜えびの炊き込みごはん 

●しらすと青じその豆腐ハンバーグ 

●マグロのゴマ照り焼き 

●パプリカのさっと炒め 

●ほうれん草の磯部和え 

●さつまいものみかんジュース煮 

地元産の食材を豊富に使い、手軽に作れ

て、栄養バランスが良いお弁当です。 

シルバー向けに、消化が良く食欲をそそる

よう、味付けや彩りに配慮しました。 

環境フェアにてコンテストの審査をする様子 食育弁当コンテスト表彰式


