
2024年度第 1回 子育て支援講座   

 

 

 

 

 

 

完璧な親なんていません。 

 戸惑ったり、不安を感じたりしながらの子育ては、あなただけではありません。 

子育て真最中のママ友と、子育ての悩みや関心事を話し合いながら、 

自分にあった子育ての仕方を探してみませんか？ 

 

【日 時】6月 4日(火)・6月 11日（火）・6月 18日(火)  

6月 25日(火)・7月 2日(火)・7月 16日(火) 

全 6回  いずれも午前 10時～12時 

 

【場 所】 ママ友の集合場所：庁舎 6階第一会議室（6/4～6/25） 

庁舎 5階第二会議室（7/2、7/16） 

      お子さんの託児は庁舎 1階厚生室で行います。 

 

【対 象】① 0～3歳のお子さんを育てている母親 

② 原則、全日程に参加できる方 

③ 定員 12名 （※初めて講座を受講される方が優先になります） 

 

【講 師】家庭教育支援員：大貫薫子さん・大村里美さん 

 

【参加費】無料 

 

【申込受付】 令和 6年 5月 1日(水)～24日（金） 

 電話または右記 QRコードから受け付けます。 

午前 8時 30分から午後 5時 15分まで電話で受け付けます。 

(応募者多数の場合には抽選します。) 

 

※託児あります〔要予約〕－託児に必要なもの（ミルク・飲み物・おやつ・オムツ・

着替え等）は各自お持ちください。 

 

【申し込み・問い合わせ】 (担当) こども家庭課 児童家庭担当 

(直通)  55－2763   

 

 


