
簡単な家事や買い物などのお手伝い

をします。詳しくはそれぞれの事業所

にお問い合わせください。 

令和 5 年 8 月１日現在 
 

＜ふじ お助けマップ 吉原北部圏域＞ 
 

◆北部地域包括支援センター   

   

 

※詳しくはそれぞれの事業所、お店にお問い合わせください。 
 

◎お買い物や家事のお手伝い  
 

※自費ヘルプ対応事業所 
 

事業所名  連絡先 料金など 

①夢コープ 

くらしの助け合い事業 
65-7050 

１時間 1,820 円(月～金、9:00～17:00) 

それ以外は 2,100 円 交通費別途 350 円 

初回は 650 円追加 

②セントラル 

富士介護センター 
53-3303 

１時間 1,440 円＋交通費  

泊まり込み介護 15,000 円＋交通費※要相談 

③ニチイケアセンター富士 73-0271 
事前申込。頻度、時間、内容により料金設定 

④ニチイケアセンター岳南富士 55-0255 

⑤訪問介護ベル 30-8877 
１時間 1,620 円 

お手伝い内容；家事全般等 詳しくは要相談 

⑥くりっぷ 32-6598 
１時間 2,640 円 別途交通費 200 円 

詳しくは要相談 

⑦吉原の丘ヘルパーサービス 73-1010 平日１時間 2,750 円＋税、8:00～18:00 

交通費別途  ⑧ヘルパーサービス本吉原 55-5577 

⑨公益社団法人 

富士市 

シルバー人材センター 

53-1150 

窓拭き、水回り・換気扇周りのお掃除、その他簡単

な家事のお手伝いなど要相談 

平日 9:00～16:00 

１時間まで 885 円～（税込）＋８％事務費 

⑩きらら富士 23-1608 ※介護保険併用 1 時間 2,500 円 

⑪華ごころ 32-7810 
1 時間 3,000 円 

※介護保険併用 要相談 

⑫ふれあい富士 22-0300 
年会費 2,000 円 入会金 1,000 円 

1 時間 1,500 円 ※交通費別途 

 

 

 

 

問い合わせ先一覧 



◎食材・出前などのお届けサービス      

店名 連絡先 備考 

新屋食品ストアー 大淵地区 35-0057 
食料品・惣菜・弁当 要相談 

配達時間 土曜日のみ 14：00～15：00 

内藤米店 大淵店 36-1085 

米・調味料・トイレットペーパー・ティッシュ 

※米は３㎏から 米以外は米と一緒に 

※冬場は灯油（18ℓ）1 本から 

午前中の注文は即日配達 

配達時間 13：00～17：00 

内藤米店 今泉店 52-1858 内藤米店 大淵店と同様 

山大園 広見店 21-1355 お茶等 配達日時は要相談 

鈴木青果店 広見地区 21-6947 青果等 配達日時は要相談 

団地酒屋 広見地区 21-5986 酒類等 配達日時は要相談 

中華 えぞや一色店 21-7498 
※3 品以上から対応 

配達時間 9：30～20：00 

仕出し おがわ 52-3621 

仕出し弁当 

配達時間 昼 10：30～12：00 

夕 16：00～18：00 

※おかずの一口大カット・キザミ、おかゆなど

の個別対応可 

宅配寿し あらいそ 55-3900 
※1,500 円以上から対応 

配達時間 10：00～20：00 

◎食材などのお届けサービス －コンビニ�     

店名 連絡先 備考 

セブンイレブン 大淵店  36-1344 1 商品から注文可能。365 日年中無休。1000 円

以上からお届け可能、お届け料 220 円。3000 円

以上でお届け料無料。電話やインターネット、お店

で事前の会員登録が必要。他、詳細はお問合せくだ

さい。 

セブンイレブン広見新町 21-0277 

  

 

 

 

 



 

◎生活雑貨等お届けサービス      

店名 連絡先 備考 

藤田ドライクリーニング商会 21-5319 
クリーニング ２，３日後の配達 

配達時間 10：00～16：00 

はやし屋クリーニング店 71-1566 
クリーニング 受け取りに伺います 

配達時間 8：00～19：00 

栗田電機 61-0667 家電販売、修理等 ※3,000 円以上 

サウンドエース 64-2624 

家電販売、家電修理、電気工事 ※2000 以上 

在庫あれば即日配達 要相談 

配達時間 9：30～18：00 

ワタナベデンキ 33-0371 家電販売 配達時間 10：00～17：00 

寝具のよしかわ 61-0736 
寝具一般  

在庫あれば即日配達 寝具の相談のります 

コスメティックスおおしば 61-1448 
化粧品 ※2,000 円以上 

配達時間 10：00～18：00 

かみや潤天堂 61-4000 

漢方薬、健康食品、化粧品等 

※税抜き 1,6000 円以上 無料の宅配便にて

お届け 

16000、未満は送料半額 

ヤマモト手芸店 21-6527 毛糸等 配達日時は要相談 

おもちゃのキムラ 52-1382 

おもちゃ ※5,400 円以上 

配達日時 11：00～18：00 

遠方への発送も対応 

 


