
認知症カフェとは、認知症のご本人やその家族、また地域の人や医療・福祉の専門職等、誰

もが気軽に参加でき、相互に情報を共有し、お互いを理解し合える場所のことです。 

 

認知症のご本人やその家族、また地域のボランティアや団体の人、医療・福祉の専門職等、

どなたでもご参加いただくことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内では 15 か所の認知症カフェがあります（R4.4.1 時点）。 

 

知識もないまま妻が認知症と診断され途方に

暮れていましたが、認知症カフェでいろいろな

方の話しを聴き前向きな気持ちになれました。 

カフェでお友達とつながり楽しく過ごせて

おります。これからもずーっと続いてほし

いです。 

認知症カフェの詳しい場所については裏面へ 



富士市内認知症カフェ  ※参加希望する場合は各カフェにご連絡ください。  （R4.4.1 時点） 

名称 開催場所 連絡先 参加料 開催日 

①認知症の人と家族のつ

どい 

富士市本市場 432-1 

富士市フィランセボランティアルーム 

64-9042 

(月･木･土･日

のみ) 

10 時～15 時 

 

無料 

 

偶数月第 2 火曜日 

10 時～12 時 

②若年性認知症の人と家族

のつどい 

富士市永田町 1-100 

富士市役所 

奇数月第 2 火曜日 

10 時～12 時 

③居場所 ぶんちゃん 富士市原田 1433-8 090-1285-

2260 

100 円(飲

み物等) 

毎週月曜日 

13 時～15 時 

④ちょっといっぷく 富士市大淵 847-4 

特別養護老人ホーム 月のあかり 

35-4567 500 円 

(弁当等) 

未定 

(新型コロナのため) 

⑤カフェ和みや（なごみ

や） 

富士市大淵 2710-1 

かたくら明和園 交流スペース 

37-1251 無料 毎月第 3 土曜日 

 

⑥ケアラーズカフェともいき

ｉｎ来迎寺～富士山打ちっ

ぱなしゴルフの会～ 

富士市大淵 3333 

大淵ゴルフセンター 

0544- 

23-9755 

1,000 円分のプ

リペイドカード

（１２０球程度） 

毎月第 1 木曜日 

13時30分～15時 

⑦コミュニティ�カフェ 

萌木 

富士市石坂 78-3 

多機能ホーム萌木 グループホーム 

55-0300 100 円 

(飲み物等) 

毎月第 3 土曜日 

13 時 30～15 時 

⑧ももは Cafe(カフェ) 富士市石坂 420-1 

百葉メディカルケアセンター 

22-6565 無料 第 3 土曜日年 4 回 

14 時～15 時 

⑨縁側カフェ まほろば 

喫茶梅の里 

富士市天間 955-28 

まほろば梅の里 

32-6265 無料 毎月第 3 火曜日 

14 時～16 時 

⑩わだカフェ 富士市今泉 1-11-7 

わだの里 

53-9916 無料 毎月 20 日 

13 時 30 分∼15 時 30 分 

⑪こみちおひるまカフェ 富士市吉原 5-9-10 

コミュニティー倶楽部 こみち学院 

53-1858 100 円 

(飲み物等) 

不定期 

(新型コロナのため) 

⑫思い出喫茶 紫苑 富士市松本 42-8 

たてぼりクラブ 

090-5034-

3672 

200 円 

(飲み物等) 

毎月第 1 月曜日 

14 時～17 時 

⑬喫茶オレンジ 富士市中丸 390-1 

多機能ホーム橙 グループホーム 

66-2277 100 円 

(飲み物) 

第 1 土曜日年 7 回 

13 時 30 分～15 時 

⑭カフェ縁（えにし） 富士市五貫島 175 

ききょうの郷 

65-2000 100 円 

(飲み物等) 

2 ヵ月に 1 回 

13 時 30 分～15 時 

⑮居場所ほっこり 富士市五貫島 61-2 

グループホームぱれっと 

32-9513 無料 毎月第 4 金曜日 

13 時 30 分∼15 時 30 分 

  

 

 

 

 

 

                      

認知症で不安になっている方や

一緒に頑張る仲間をお探しの方

はお気軽にご利用ください。 

チラシ関するお問い合わせ 

富士市役所 高齢者支援課 TEL：0545-55-2916 


