
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

自然いっぱいの保育園 岩本保育園 
【自分で考えながら夢中になってあそぶ子】 

～きのうのつづき～ 

 泥・水・プール遊びでは、泥や水の感触

(冷たさ・心地よさ)や水の流れ(勢い)を全身

で感じたり、色水作りでは色水のキレイさ

を視覚で感じたりなど五感で感じることが

いっぱい。 

大きい子は毎日少しずつのチャレンジで

「目を開けて潜れるようになったよ！」と

自分自身の成長が誇らしそうです！ 

小さいクラスの子ども

達も夏の旬食材に触れた

り、魚の解体を見たりな

どの食育活動を行ってい

ます。 

園では主に年長児

が夏野菜の栽培活動

をしました。ピーマ

ン・ナス・きゅうり・

スイカ・オクラ。 

収穫した野菜は焼

いて BBQ ソースで

食べたり、スイカ割

りもしました！ 

友だちと遊ぶことが楽しく

「仲間に入れて」「今日は何して

遊ぼうか？」と、友だちと誘い合

って、様々な遊びを楽しんでい

ます。 

ごっこ遊びでは、「私がお医者

さんで、あなたは病気の人ね」

「タコ焼き屋です。ソースかけ

ますか？」など子ども達でイメ

ージを共有したり、役割を決め

たりしながら想像性豊かに遊ん

でいます。 

大人の生活する姿や言動をよ

く見ているなぁと感心します。 

左は年少児：モロヘイヤの葉取り 

上は年中児：解体された魚のエラ

を触っているところ 


