


新体力テストスタンプラリー
スタンプ4個以上で景品プレゼント
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こどものあそび 引き換え

長座体前屈

握力 反復横跳び 上体起こし

立ち幅跳び 20mシャトルラン

駐車場

・駐車場の数には限りがあります
・雨天時は体育館でのみの開催となります
・キッチンカー、競技は状況により変更となる場合があります

≪ご注意ください≫
青葉台
まちづくり
センター

校　舎

キッチンカー
エリア A

ピンポン玉

おかしまき

こどものあそび

こどものあそび

新体力テスト
(屋内)

NEW SPORT

体育館

グラウンド

キッチンカー
エリア B

P

・握力
・反復横跳び
・上体起こし
・長座体前屈
・ボッチャ ・けん玉　・おりがみ

・お手玉　・おはじき
・トランポリン

・立ち幅跳び
・20mシャトル
　ラン
・モルック

・竹馬
・缶ポックリ
・竹とんぼ
・なわとび
・しゃぼん玉
・こま

新体力テスト
(屋外)

NEW SPORT
会場
MAP

右 左

おつかれさまでした
～
！


