
浮島

令和5年5月1日現在

ジャンル グループ名 活動内容 頻度 回数 第○週 曜日 時間帯

絵画 浮島絵手紙の会 季節を感じられるお花や行事などを絵手紙として描いている 毎月 ２回 第３・４ 水 夜間

絵画 ふじのふもと色鉛筆アートの会　浮島 色鉛筆画の技法を覚え、描きたいと願ったものを自由に楽しく描く 毎月 2回 不定期 木 午前

カメラ フォトサークル夢咲 持参した写真を皆で見て、講師によるアドバイスをする 毎月 1回 不定期 不定期 夜間

手芸・裁縫 浮島コスモス 紙バンド作品の製作 毎月 2回 第1・3 火 午前

手芸・裁縫 浮島ちりめん手芸クラブ ひな人形作り 毎月 2回 第2・4 木 午後

手芸・裁縫 リフォーム教室 着物のリフォーム 毎月 2回 第１・３ 水 午前

ダンス・舞踊 レクリエーションダンスMt富士 レクリエーションダンス 毎週 - - 火 夜間

着付け 着付け 着付けの練習 毎月 1回 第3 木 午後

料理 浮島手打ちそば同好会 手打ちそば 毎月 1回 第1 金 夜間

スポーツ・体操 空手道　陵雲会 空手の練習 毎週 - - 水 夜間

スポーツ・体操 月下美人 呼吸法により身体の内側から柔軟に整える 毎週 - - 木 夜間

スポーツ・体操 太極拳教室 太極拳とストレッチ 毎月 2回 第2・4 木 午前

スポーツ・体操 富士市ラジオ体操連盟 ラジオ体操の普及・訓練 不定期 不定期 - 不定期 不定期

読み聞かせ どきどき☆わくわく 読み聞かせ 不定期 不定期 - 木 午前
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