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わくわく親⼦⾷育講座

サイダーかんを作ろう
富⼠のご当地給⾷としてTVでも紹介された、⼤⼈気メニュー

「サイダーかん」を、みんなで作ってみませんか？

親⼦さんはもちろん。男性でも、お⼀⼈でも、⼤歓迎です。

サイダーかんは持ち帰り⽤のタッパーに作るので、おうちで

冷やして素敵に盛り付けて⾷べてくださいね。

7/29
（⼟）

場 所：富⼠駅北まちづくりセンター
講 師：野⼝ゆみさん

参加費：⼀組300円(持ち帰りタッパー代を含む）

定 員：8組（先着順）※6⽉10⽇∼申込開始

お申し込みはQRコードからご⼊⼒ください
お問い合わせ先 ふじのくに学校給⾷を考える会

令和5年度富士市男女共同参画推進事業

富士発・女と男のフォーラム
ひと　　　　ひと

10:00∼
11:30

当⽇の持ち物 エプロン 三⾓⼱ ふきん

      
主催：NPO法⼈ふじのくに学校給⾷を考える会・きらり交流会議・富⼠市

               富⼠市役所 市⺠活躍・男⼥共同参画課 男⼥共同参画室 Instagram始めました！→

申込はこちらメールアドレス : fuji.kyusyoku.info@gmail.com

フォロー

してね


